ESTUDIO DE DESPERDICIO ALIMENTARIO EN LOS HOGARES

CAMPANA DE SENSIBILIZACION

4 de cada 10 personas
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A ® encuestadas recuerdan

".“ alguna campafia sobre

desperdicio alimentario
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66 Aprovechar restos y sobras para sus
recetas @@
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EL “POR SI ACASO™*

*Esa fruta de mds que
compraste “por si acaso..”
y ahi se pudrid solica.

Ha modificado sus
habitos de compra,
conservacion o
cacinado tras la
experiencia del
registro de
desperdicio
alimentario. (&
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Las mujeres han cambiando mas sus habitos que los hombres tras el

registro 4

RESULTADOS CLAVES POST-TEST

VARIACION DEL DESPERDICIO (gr por hogar a la semana)

8 meses

El 68% corresponde a parte
no comestible

919¢r

2.739 gr

Post-test ( Octubre)

Pretest (Marzo)

Las dinamicas del desperdicio se mantienen en ambas mediciones

Casi el 70% del desperdicio corresponde a alimentos \
sin cocinar s

El desperdicio mas significativo se concentra en frutas,
platos/recetas, las verduras/hortalizas

Cuando tomamos conciencia, desperdiciamos menos
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