Zenbat murriztu da
eskola-jantokietako

elikagaiak alferrik galtzea?

Lehen diagnostikoaren ondoren, 6 ikastetxeek neurri batzuk jarri
dituzte martxan alferrik galtzea murrizteko, bai jantokian, bai
ikasgeletan sentsibilizazio-tailerrak eginez. Hori da bigarren
neurketan ikusi duguna.

Zenbat janari
zakarrontzian bukatu zuen?

Astebete, 6 ikastetxe, 2. kuantifikazioa, 8.700 menu zerbitzatuta
452,87 kg
| KRG

15 kilo jantoki
bakoitzeko, egunero

Horrek esan nahi du ikasle bakoitzak egunero alferrik
galtzen dituela:

47,96 g 58,88 ¢
lehen bigarren
hezkuntzan hezkuntzan

Zein janari bota zen gehien?
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Zenbat murriztuda & r=
eskola-jantokietako |

elikagaiak alferrik galtzea?

Lehen diagnostikoaren ondoren, 6 ikastetxeek neurri batzuk jarri
dituzte martxan alferrik galtzea murrizteko, bai jantokian, bai
ikasgeletan sentsibilizazio-tailerrak eginez. Hori da bigarren
neurketan ikusi duguna.

Elikagaiak alferrik galtzea
murriztu dugu

135 kg
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Non izan da murrizketa gehien?
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