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[CONTEXTO Y OBJETIVO

El desperdicio alimentario es un problema de enorme magnitud. Los estudios hablan de
unas pérdidas y desperdicio de 1300 millones de toneladas de alimentos al afio en todo el
mundo. Es decir, aproximadamente un tercio de los alimentos que se producen para
consumo humano se pierden o desperdician.

Este problema conlleva graves consecuencias: medioambientales, econémicas y sociales.

como propia la responsabilidad en toda la cadena agroalimentaria y desconocemos los
impactos reales de las pérdidas y el desperdicio global.

Se produce a lo largo de toda la cadena alimentaria, desde el campo hasta el consumo, en
los restaurantes, en nuestras casas y también en los comedores de los centros escolares.

Desde el proyecto COMER SIN COMERNOS EL PLANETA, en
Enraiza Derechos hemos realizado mediciones en casi

20 coles de la ciudad y las cifras del desperdicio no nos
pueden dejar indiferentes. En una semana hemos
contabilizado casi 590 kilos de alimentos tirados a la basura,
unos 400 g. a la semana por persona. Esto es solo una
muestra en la que han participado unos 1.500 alumnos y
alumnas, asi que las cifras son mucho mayores si
analizamos lo que ocurre en todos los comedores escolares.
Es urgente frenar el desperdicio.

También hemos desarrollado talleres en los que hemos escuchado muchas soluciones y
propuestas por parte del alumnado. Es hora de compartirlas y premiarlas. A través de este
concurso queremos que el alumnado piense en ideas que se pueden implementar en los
comedores para reducir el desperdicio y hacer que estos espacios sean mas sostenibles.
Buscamos ideas originales y realistas para reducir el desperdicio en los comedores

\escolares.

Aunque es considerado por todos los agentes como algo a evitar y erradicar, cuesta asumir
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Todos los centros educativos de la ciudad de Madrid podran participar mandando
sus ideas. Estas ideas deben ser pensadas y creadas por el alumnado de 4°,5°y 6°
de Primaria de estos centros.

Cada centro escolar podra enviar hasta 3 ideas.

FECHA DE ADMISION DE IDEAS

Desde el 10 de diciembre al 15 enero.

Las ideas se mandaran al correo de: cuentame@yonodesperdicio.org

FORMATO: Las ideas pueden explicarse a través de un video, una infografia, texto
escrito o una presentacion sencilla de fotos.

Ademas, se debera rellenar la ficha que aparece adjunta.

PREMIOS

Los centros ganadores recibiran un lote de juegos cooperativos. Se premiaran las 3
mejores ideas.

Los ganadores se conoceran el 20 de enero a través de nuestra web y redes sociales.
Ademas, nos comunicaremos directamente con el centro ganador para hacerles
llegar el premio.

JURADO

El jurado estara compuesto por el personal de Enraiza Derechos, Carlota Lopez, del
area de alimentacion de Fundacion Vida Sostenible y coodinadora del proyecto “La
Cocina de los nietos”, y el Chef Sebastian Simén, autor del libre “Cocina Zero Waste”.
Las ideas presentadas se evaluaran segun los siguientes parametros: originalidad,
facilidad para implementar la medida y la participacién de diferentes agentes de la
comunidad educativa.

\_ J



mailto:cuentame@yonodesperdicio.org

