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MOZAMBIQUE

Combatiendo la desnutricion crénica en la provincia de Maputo

En agrupacion con CIC Bata

Socios locales: Fundagao Encontro, ROSA y UNAC
Poblacion que ha participado: 16.653 personas
Presupuesto ejecutado en 2021: 428.812 euros
Financiacién: AECID

MAS INFO...

éQué hemos conseguido?

El convenio pretende reducir la desnutricién crénica en la provincia de Maputo fortaleciendo
la agricultura familiar para la soberania alimentaria, educacion nutricional, empoderamiento
de las mujeres y participacién de sociedad civil en las politicas SAN, bajo los enfoques de
DDHH, género y sostenibilidad ambiental.

- 34 asociaciones fortalecidas

- 72 activistas de salud formados (59 mujeres y 13 hombres)

- 16.550 personas participan en programas de salud comunitaria

- 18 grupos de ahorro formados con 410 personas (381 mujeres y 29 hombres)

Acceso a formacidn profesional e insercion laboral de jovenes y mujeres en
situacion de vulnerabilidad en Boane y Namaacha

Socio local: Fundagao Encontro

Poblacion que ha participado: 500 personas
Presupuesto ejecutado en 2021: 1.586 euros
Financiacién: AECID

MAS INFO...

¢Qué hemos conseguido?

El proyecto ha promovido la insercién socio-laboral en el mercado formal o autoempleo de
jovenes en situacion de vulnerabilidad de los distritos de Boane y Namaacha. A través de una
formacion profesional orientada a las demandas de mercado y previamente identificada
junto con ellos/as y la comunidad educativa y empresarial de la zona, se ha facilitado el
acceso de los jévenes al mercado laboral. Se ha incentivado la participacion y demanda de
cursos de formacién profesional por parte de las mujeres atendiendo a una eleccién libre
basada en las competencias y sin sesgo de género.


https://enraizaderechos.org/proyecto/combatiendo-la-desnutricion-cronica-en-la-provincia-de-maputo/
https://enraizaderechos.org/proyecto/fortalecimiento-de-capacidades-de-jovenes-con-igualdad-de-genero-para-la-recuperacion-post-covid-en-mozambique/
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- 362 jovenes formados en formacion profesional (231 mujeres)
- 74 jévenes incorporados al mercado laboral (28 mujeres)

- 31 emprendimientos de mujeres

- 2 asociaciones creadas

Centro de Formacién Profesional y apoyo al emprendimiento juvenil. Socia
local Fundacion Encontro.

Socio local: Fundacao Encontro

Poblacidn que ha participado: 320 personas
Presupuesto ejecutado en 2021: 168.227 euros
Financiacién: AECID

MAS INFO...

¢Qué hemos conseguido?

El Centro Dondzo de Massaca ha impartido cursos de formacién profesional de nivel medio y
superior y ha puesto en marcha un programa de capacitacidn y asesoria al emprendimiento
juvenil. Para ello, se ha trabajado en 4 ejes: 1) Formacion profesional certificada, 2)
Capacitacion y asesoria al emprendimiento juvenil e insercién socio-laboral, 3) Uso de
nuevas tecnologias de informacidn y comunicacion en la ensefianza-aprendizaje y 4)
Programa de refuerzo escolar para las adolescentes en riesgo de abandono para que
concluyan el ciclo completo de su educacién secundaria y puedan acceder a formacion
profesional

- 97 jovenes formados (23 mujeres)

Empoderamiento de mujeres campesinas para la recuperacion post COVID de
la seguridad alimentaria y nutricional.

Socio local: Fundagao Encontro

Poblacion que ha participado: 150 personas
Presupuesto ejecutado en 2021: 10.000 euros
Financiacién: Ayuntamiento de Errenteria

MAS INFO...

¢Qué hemos conseguido?

El proyecto ha apoyado a 4 organizaciones de mujeres campesinas a poner en marcha
modelos de produccidn agropecuaria sostenibles para el acceso a alimentos nutritivos que
garanticen la seguridad alimentaria y puedan generar fuentes alternativas de renta con la
venta de excedentes.


https://enraizaderechos.org/proyecto/acceso-a-la-formacion-profesional-de-jovenes-y-mujeres-en-maputo/
https://enraizaderechos.org/proyecto/empoderamiento-de-mujeres-campesinas-para-la-recuperacion-post-covid-de-la-seguridad-alimentaria-y-nutricional/
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Las 4 organizaciones de mujeres han incorporado modelos de produccién agroecoldgica
resilientes al cambio climatico, introduciendo cultivos resistentes a la sequia, asi como
cultivos altamente nutritivos. Ademas, se ha complementado con la cria de animales
menores (pollos y gallinas), favoreciendo el empoderamiento social y econémico de las
mujeres campesinas

- 4 asociaciones de campesinas fortalecidas
- 150 mujeres capacitadas

Programa Work 4 Progress Mozambique. Estamos Juntos

Socio local: ATAP y Fundagao Encontro
Poblacion que ha participado: 3.500 personas
Presupuesto ejecutado en 2021: 27.782 euros
Financiacién: Fundacién La Caixa

MAS INFO...

éQué hemos conseguido?

La red y los prototipos a escalar se asientan en un trabajo previo de Enraiza Derechos en la
zona basado en el fortalecimiento de capacidades para la mejora de los sistemas
alimentarios, el empoderamiento de las mujeres y la formacién profesional orientada al
empleo de jovenes y mujeres del area rural. Sobre estos cimientos, las asociaciones
campesinas y los jovenes del Centro de Formacidon Profesional Dondzo estdn en condiciones
de iniciar la réplica y mejora para implementar los prototipos identificados en las redes de
Cabo Delgado y Matutuine, estableciendo sinergias y alianzas con ambas redes y con nuevos
actores

- 412 personas han participado en la identificacion (205 mujeres)

PERU

Por el Derecho de las mujeres,
adolescentes y nifias a una vida libre de
violencias en las regiones de Cusco y Lima

En agrupacion con Entrepueblos y AEITI

Socios locales: Kallpa y Demus

Poblacion que ha participado: 30.000 personas
Presupuesto ejecutado en 2021: 191.443 euros

g 7%
! uest ES NUESTRO DERECHO
Financiacion: AECID i [\ o —

MAS INFO...


https://enraizaderechos.org/proyecto/estamos-juntos-work-4-progress-mozambique/
https://enraizaderechos.org/proyecto/por-el-derecho-de-las-mujeres-adolescentes-y-ninas-a-una-vida-libre-de-violencias/
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¢Qué hemos conseguido?

El convenio tiene como objetivo contribuir al efectivo cumplimiento del derecho de las
mujeres, jévenes, adolescentes y nifias a una vida libre de violencias en Peru. Se trata de
promover la modificacion de patrones socioculturales que generan desigualdades, para
prevenir la violencia de género contra las mujeres, jovenes, adolescentes y nifas, y que
puedan ejercer su derecho a una vida libre de violencia, generando condiciones que
favorezcan la implementacién de politicas publicas y la actuacién de los titulares de
derechos y los titulares de obligaciones para enfrentar el problema de la Violencia de
Género en las regiones de Cusco y Lima, en el marco del Plan Nacional contra la Violencia de
Género.

- 110 operadores de justicia comunal y 150 jueces capacitados sobre violencia de
género

- 117 mujeres participan en formaciones

- 1.082 personas (733 mujeres y 349 hombres) son capacitadas y fortalecidas

BOLIVIA

Promoviendo el derecho a la alimentacion en escuelas: Implementacion de la
politica de Alimentacion Complementaria Escolar en municipios interandinos
quechuas

Socios locales: IPTK, CIPCA y Aynisuyu
Poblacidn que ha participado: 23.244
personas

Presupuesto ejecutado en 2021: 4.967 euros
Financiacion: Junta de Castilla y Ledn

MAS INFO...

¢Qué hemos conseguido?

El proyecto ha trabajado 3 componentes: la articulacion de actores para coordinacion,
gestion y seguimiento participativo de la politica ACE; el disefio participativo entre todos los
actores de menus escolares nutricionalmente completos, adaptados a la cultura alimentaria
tradicional y a los productos de las organizaciones locales, priorizando los de alto valor
nutritivo; y el fortalecimiento a las Organizaciones Econdmicas Campesinas y Comunitarias
(OECAs y OECOMs) para reforzar sus capacidades de produccion sostenible y transformacion
de alimentos para un suministro regular a la ACE. Se han apoyado prioritariamente
iniciativas participadas por mujeres.

- 10 organizaciones econdmicas campesinas fortalecidas

- 23.244 personas han mejorado su dieta alimentaria

- 1.200 personas han sido capacitadas

- 19.970 estudiantes han mejorado su dieta con la alimentacion complementaria
escolar.


https://enraizaderechos.org/proyecto/promoviendo-el-derecho-a-la-alimentacion-en-escuelas-implementacion-de-la-politica-de-alimentacion-complementaria-escolar-en-7-municipios-interandinos-quechuas-de-bolivia/
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Fortalecimiento a las familias y organizaciones I0C -Indigenas Originario
Campesinas- de Pocoata para la soberania alimentaria, la participacion
politica equitativa y el empoderamiento paug
econdmico de las mujeres.

Socio local: IPTK

Poblacidn que ha participado: 1.428 personas
Presupuesto ejecutado en 2021: 1.055 euros
Financiacién: Diputacion de Cérdoba

MAS INFO...

¢Qué hemos conseguido?

El proyecto ha contribuido a avanzar junto a la poblacién indigena campesina a la soberania
alimentaria, la participacién politica equitativa y el empoderamiento econdmico de las
mujeres, desde un enfoque de igualdad de género, sostenibilidad ambiental y resiliencia de
la Agricultura Familiar Campesina al cambio climatico. Se ha implementado una estrategia de
fortalecimiento organizativo e institucional de los actores locales en 3 ejes: Acceso y
disponibilidad de alimentos en cantidad y calidad suficiente, a través de la gestidon sostenible
de los recursos naturales; adopcion de practicas nutricionales e higiénicas saludables; y
fortalecimiento de organizaciones campesinas para la concertacion entre actores publicos,
incidencia y control social a politicas y programas relacionados con la soberania alimentaria
y la igualdad de género. También se han impulsado emprendimientos productivos liderados
por mujeres.

- 1.071 personas mejoran su alimentacion
- 11 organizaciones campesinas fortalecidas
- 240 productores y productoras capacitados (140 mujeres)

Fortalecimiento organizativo y comunitario de la poblacion campesina
quechua del Municipio de Anzaldo para la soberania alimentaria, la
participacion politica equitativa y el empoderamiento econédmico de las

mujeres. =\ 0
Lo %t

Y

Socio local: CIPCA

Poblacidn que ha participado: 1.752 personas
Presupuesto ejecutado en 2021: 11.824 euros
Financiacion: Ayuntamiento de Donostia/San
Sebastian

MAS INFO...


https://enraizaderechos.org/proyecto/fortalecimiento-a-las-familias-y-organizaciones-indigenas-campesinas-para-la-soberania-alimentaria-la-participacion-politica-equitativa-y-el-empoderamiento-economico-de-las-mujeres/
https://enraizaderechos.org/proyecto/fortalecimiento-organizativo-y-comunitario-de-la-poblacion-campesina-quechua-del-municipio-de-anzaldo-para-la-soberania-alimentaria-la-participacion-politica-equitativa-y-la-autonomia-economica-de-la/
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éQué hemos conseguido?

El proyecto perseguia la soberania alimentaria con equidad de género en el marco del
derecho a la alimentacién de la poblacién del Municipio andino de Anzaldo (Cochabamba,
Bolivia), a través del fortalecimiento de las organizaciones indigenas originario campesinas
(10C), mixtas y especificas de mujeres, de base comunitaria y a nivel municipal en torno a
tres ejes de trabajo: 1 La consolidacién de sistemas agroecoldgicos resilientes al cambio
climatico, gestionando sosteniblemente los recursos naturales para la produccién
agroecolégica y diversificada de alimentos; 2 El empoderamiento econdmico de mujeres a
través de la generacion de alianzas para la comercializacion de sus productos agropecuarios
transformados de los excedentes de produccién. 3 La participacién politica equitativa entre
hombres y mujeres para la incidencia en politicas publicas locales relacionadas con la
soberania alimentaria.

- 300 mujeres han mejorado su formacion y liderazgo.
- b6 organizaciones econdmicas campesinas fortalecidas
- 500 personas han sido capacitadas

- 100 jévenes formados

Fortalecimiento a las familias y organizaciones I0C -Indigenas Originario
Campesinas- de Pocoata para fomentar la resiliencia a la crisis y su soberania
alimentaria, la participacion politica equitativa y el empoderamiento
economico de las mujeres.

Socio local: IPTK

Poblacion que ha participado: 180 personas
Presupuesto ejecutado en 2021: 4.500 euros
Financiacidn: Diputacion de Cérdoba

MAS INFO...

éQué hemos conseguido?

El proyecto se ha implementado a través de una estrategia de fortalecimiento organizativo e
institucional de los actores locales en torno a tres ejes: Acceso y disponibilidad de alimentos
en cantidad y calidad suficiente, a través de la gestion sostenible de los recursos naturales
productivos, adoptando medidas de adaptacidon y mitigacién al cambio climatico con un
modelo agroecoldgico de producciéon diversificada de alimentos; Adopcién de practicas
nutricionales e higiénicas saludables, con un trabajo articulado al sector publico de salud
para incidir en el adecuado uso de alimentos y contribuir a la erradicacion de la desnutricion
infantil, incluyendo la promocién de practicas de prevencién ante la COVID-19; vy
Fortalecimiento de organizaciones campesinas, mixtas y especificas de mujeres para la
concertacién entre actores publicos, incidencia y control social a politicas y programas
relacionados con la soberania alimentaria y la igualdad de género


https://enraizaderechos.org/proyecto/continuidad-y-ampliacion-del-fortalecimiento-a-las-familias-y-organizaciones-indigenas-originario-campesinas/
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- 340 mujeres han realizado procesos de gestidn e incidencia para el cumplimiento de
los derechos de las mujeres.

- 700 productores y productoras se han formado en: Tecnologias agroecoldgicas
mejoradas, gestion de riesgos, medidas de mitigacion y adaptacion a los efectos del
cambio climatico y manejo del rebaiio.

Promoviendo el derecho a la alimentacién
en escuelas para la recuperacion post
COVID: Implementacion de la politica de
Alimentacion Complementaria Escolar en 10
Municipios interandinos quechuas de
Bolivia

Socios locales: IPTK, CIPCA y Aynisuyu
Poblacidn que ha participado: 3.224 personas
Presupuesto ejecutado en 2021: 78.321 euros
Financiacién: Junta de Castilla y Ledn

MAS INFO...

¢Qué hemos conseguido?

El proyecto da continuidad y amplia una intervencién apoyada por la JCyL en 2019,
reactivando el desarrollo socioeconémico sostenible de 10 municipios. Se fortalecen las
capacidades de titulares de derechos, responsabilidades y obligaciones para la gestion y
gobernanza participativa de esta politica publica, en 3 componentes, con criterios de
igualdad de género e interculturalidad: 1) Articulacion de actores para coordinacion, gestién
y seguimiento participativo de la politica ACE, 2) Disefio participativo de menus escolares
nutricionalmente completos, adaptados a la cultura alimentaria y produccién local,
implementando un programa de educacién alimentaria nutricional, para revertir el patrén
alimentario local discriminatorio hacia mujeres y nifias, y 3) Fortalecimiento a OECAs y
OECOMs para reforzar sus capacidades de produccidn sostenible y transformacion de
alimentos para un suministro regular a la ACE, priorizando iniciativas de mujeres,

- 23 organizaciones economicas campesinas fortalecidas
- 23.194 estudiantes han mejorado su dieta con la alimentacién complementaria
escolar.


https://enraizaderechos.org/proyecto/promoviendo-el-derecho-a-la-alimentacion-en-escuelas-para-la-recuperacion-post-covid-implementacion-de-la-politica-de-alimentacion-complementaria-escolar-en-10-municipios-interandinos-quechuas-de-bol/
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Promocion del derecho humano a la alimentaciéon con enfoque de género en
el municipio de Niomré

En agrupacion con CEPAIM

Socio local: Enda Graf Sahel

Poblaciéon que ha participado: 2.590 personas
Presupuesto ejecutado en 2021: 1.650 euros
Financiacidn: Junta de Castilla y Ledn

MAS INFO...

éQué hemos conseguido?

El proyecto ha contribuido al reconocimiento efectivo del derecho humano a la alimentacién
de la poblacién mas vulnerable del municipio de Niomré. Se ha mejorado la seguridad
alimentaria nutricional de la poblacion campesina, respetando la sostenibilidad
medioambiental. Asimismo, se ha fomentado la igualdad de género, ya que las mujeres
agricultoras tienen dificultades para acceder a medios de produccion y obtener la
capacitacién necesaria para acceder a técnicas adecuadas para la transformacién vy
comercializacion de sus cultivos.

- 2.590 personas (2.500 mujeres y 90 hombres) tienen un acceso garantizado a
alimentos de manera sostenible aumentando asi el consumo local

- 300 mujeres han mejorado su formacién y liderazgo

- 3 plataformas de comercializacion de productos agricolas fortalecidas

Fortalecimiento de la participacion econdmica y politica de las mujeres en la
zona periurbana de Dakar

En agrupacion con CEPAIM

Socio local: Enda Graf Sahel

Poblacidn que ha participado: 1.240
personas

Presupuesto ejecutado en 2021: 1.000
euros

Financiacién: AECID

MAS INFO...

¢Qué hemos conseguido?

El proyecto ha promovido la autonomia econémica y politica de las mujeres productoras,
transformadoras y comercializadoras de alimentos de las zonas periurbanas de Dakar de
Pikine y Rufisque. Se ha contribuido al cumplimiento de los derechos econdmicos y politicos


https://enraizaderechos.org/proyecto/promocion-derecho-humano-a-la-alimentacion-en-niomre/
https://enraizaderechos.org/proyecto/fortalecimiento-de-la-participacion-economica-y-politica-de-las-mujeres-en-la-zona-periurbana-de-dakar/

3

enraiza

DERECHOS

de estas mujeres, y al ejercicio del derecho a la alimentacidon del conjunto de la poblacién. A
través de una estrategia de fortalecimiento de capacidades de las mujeres titulares de
derechos, se han potenciado las actividades econdmico-productivas vinculadas con la
produccién, transformacion y comercializacién de alimentos y su participacién en espacios
publicos de toma de decisiones —comunas distritales de intervencion- en los que pueden
elevar sus demandas e incidir en la aprobaciéon de politicas publicas que favorezcan el
ejercicio de sus derechos. Tanto la diversificaciéon productiva agroecoldgica como la puesta
en marcha de emprendimientos de venta ambulante de comidas (cuyos insumos principales
son alimentos nutritivos producidos localmente de forma sostenible y preparados en
condiciones de salubridad), lo que ha conllevado una mejora en la disponibilidad, el acceso y
el uso de alimentos para el conjunto de la poblacién

- 1.240 mujeres han incrementado sus ingresos y mejorado su dieta alimentaria y la
sus familias.

- 300 mujeres han mejorado su formacién y liderazgo.

- 30 asociaciones de mujeres han sido fortalecidas

Promocion de los Derechos Humanos a la Alimentacion y al Agua en
comunidades de Ouro Sidy, Kanel.

En agrupaciéon con Musol

Socio local: ONG 3D

Poblacidn que ha participado: 1.470
personas

Presupuesto ejecutado en 2021: 57.534
euros

Financiacién: AECID

MAS INFO...

¢Qué hemos conseguido?

El proyecto ha mejorado el acceso al agua para consumo humano e higiene y para los
medios de vida, reformando y construyendo 4 fuentes comunitarias y 2 abrevaderos para el
ganado y redes de distribucién de agua potable en 4 localidades. Una vez ampliado el acceso
al agua, se esta trabajando con grupos de mujeres en la puesta en marcha de huertos de
cultivos con riego (horticolas y forrajeros), diversificados para mejorar la alimentacién, asi
como a la conservacion de la produccién. Se apoya a 5 hectdreas de cultivos pluviales con
formaciones y entrega de insumos de calidad, para que estas prdcticas tradicionales
resilientes puedan mejorar su rendimiento (mijo, sorgo, maiz y niebé).

- 200 personas alfabetizadas (100 mujeres y 100 hombres)
- 1.470 personas mejoran su produccion y su dieta alimentaria.


https://enraizaderechos.org/proyecto/promocion-de-los-derechos-humanos-a-la-alimentacion-y-al-agua-en-comunidades-de-ouro-sidy-kanel/
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Consolidando el Derecho Humano a la Alimentacidon con equidad de género
en comunidades campesinas de Niomré

En agrupacion con CEPAIM

Socio local: ENDA GRAF SAHEL

Poblacidn que ha participado: 1.500 personas
Presupuesto ejecutado en 2021: 89.735
euros

Financiacidon: Junta de Castilla y Leén

MAS INFO...

Qué hemos conseguido?

El proyecto contempla acciones dirigidas a afianzar y ampliar los procesos que garanticen la
disponibilidad, accesibilidad y diversidad de alimentos a la poblacién de 6 comunidades del
municipio de Niomré. Para ello, se han instalado dos huertos (en Ngagniakh y Tacko), se han
reforzado y mejorado los sistemas de agua y riego en seis comunidades, y se han fortalecido
las capacidades de produccidn agroecoldgica y horticola, asi como las de transformacion y
comercializacién de productos locales. También se potencia la autonomia econdmica de las
mujeres campesinas con el refuerzo de sus asociaciones y de una red/plataforma comunal
para impulsar el intercambio y la comercializacién de sus productos.

- 1.500 personas mejoran su produccidn y su dieta alimentaria.

Seguridad alimentaria y desarrollo economico sostenible de las mujeres
campesinas en el municipio de Niomré.

En agrupacion con CEPAIM

Socio local: ENDA GRAF SAHEL

Poblacidn que ha participado: 398 personas
Presupuesto ejecutado en 2021: 39.860 euros
Financiacidn: Diputacion de Cérdoba

MAS INFO...

¢Qué hemos conseguido?

El foco de la intervencion se centra en facilitar los recursos e insumos para una produccion
mejorada y agroecoldgica, en fortalecer las capacidades de las mujeres campesinas,
potenciar sus asociaciones, e impulsar la transformacién y comercializacion de sus
productos.

- 398 personas mejoran su produccion y su dieta alimentaria.


https://enraizaderechos.org/proyecto/consolidando-el-derecho-humano-a-la-alimentacion-con-equidad-de-genero-en-comunidades-campesinas-de-niomre/
https://enraizaderechos.org/proyecto/hacia-la-seguridad-alimentaria-y-un-desarrollo-economico-sostenible-de-las-mujeres-campesinas-en-el-municipio-de-niomre/
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Apoyo a la granja escuela y a la puesta en marcha de un huerto ecolégico en
Fimela

Socio local: SAPOP

Poblacidn que ha participado: 15 mujeres
Presupuesto ejecutado en 2021: 7.790 euros
Financiacién: Fundacion Banco Santander

MAS INFO...

¢Qué hemos conseguido?

El proyecto busca fortalecer las capacidades de produccién horticola de mujeres de las
comunidades de Fimela en la granja-escuela puesta en marcha por la ONG SAPOP. Se trata
de una granja y huerto ecoldgico apoyados por Enraiza Derechos y SAPOP desde el aio
2018. Con esta intervencion se busca impulsar la produccién horticola, y promover asi el
autoempleo y la generacién de ingresos estables para las mujeres de comunidades de Fimela
durante todo el afio

- 15 mujeres han mejorado su formacion y sus ingresos


https://enraizaderechos.org/proyecto/fortaleciendo-una-granja-piloto-para-la-formacion-y-la-promocion-del-autoempleo-en-fimela/

