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El hambre no ha dejado de aumentar en el mundo 
desde 2015, año en el que la comunidad internacional 
renovó su compromiso para erradicar esta lacra,  
entre otros desafíos asumidos por la Agenda 2030. 

En 2019 se superaron los 690 millones de personas 
que pasan hambre y si no se revierte la tendencia 
alcanzaremos los 840 millones en 2030,  
sin contar los millones de personas que la pandemia 
de la COVID-19 sume. 

Al mismo tiempo, un tercio de los alimentos 
producidos se desperdician, agravando el problema 
global del hambre y generando una huella ecológica 
insostenible. 1/3
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Frente a esta realidad, Enraíza Derechos (antes Prosalus)  
trabaja para que todas las personas tengan  

una alimentación suficiente, saludable, sostenible y justa,  
promoviendo cambios de modelo de producción y consumo,  
desde un enfoque de derechos humanos, igualdad de género  

y cuidado del medioambiente



Trabajamos por un mundo en que la justicia 
social, ambiental, económica, alimentaria y 
de género sea una realidad para todas las 
personas y para el planeta.

Nuestras acciones están enmarcadas dentro de los 
objetivos institucionales y respetan nuestro código ético de 
conducta y el de la Coordinadora de ONGD de España.

Desde el convencimiento de que las personas para 
las que trabajamos merecen que lo hagamos lo mejor 
posible, buscamos el máximo nivel de calidad en nuestro 
trabajo, con rigor, seriedad y profesionalidad.

Escucha, diálogo, relaciones horizontales y búsqueda 
compartida de soluciones es nuestra manera de 
relacionarnos con las personas e instituciones públicas 
y privadas con quienes trabajamos.

Rendimos cuentas de forma regular y periódica ante nuestras 
socias, ante las instituciones que nos apoyan y la ciudadanía.  
Las prácticas de gestión son revisadas periódica y externamente 
en base a principios de transparencia y buen gobierno.
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Alimen-
tamos 

cambios

Rigor

Trabajo  
en red

Derechos 
Humanos

Local
–

Global

Vamos a la raíz de los problemas 
buscando impacto a largo plazo

Entendemos que es un deber de justicia trabajar 
para que todas las personas tengan garantizados 
estos derechos de los que son titulares

Trabajamos con un alto grado 
de profesionalidad

En todo lo que hacemos tenemos en cuenta 
la conexión entre desafíos locales y globales 

Colaboramos
Co-creamos
Tejemos alianzas

atributos



Convicción de que cualquier 
persona, independientemente 
de su raza, credo, sexo, 
nacionalidad, lugar de 
residencia, estado civil o 
cualquier otra circunstancia, 
tiene un conjunto de derechos 
orientados a la garantía de 
una vida digna que son  
–o al menos deberían ser– 
universales, inviolables e 
inalienables.

Entendemos que la 
igualdad de género es un 
requisito imprescindible 
para el desarrollo humano 
y nos comprometemos con 
el enfoque de género en 
desarrollo, conjugando la 
transversalidad de género 
con líneas específicas de 
empoderamiento de las 
mujeres.

Desde una lectura crítica de los modelos 
de producción y consumo que resultan 
insostenibles, apostamos por el desarrollo 
ecológicamente respetuoso con el medio 
ambiente, socialmente incluyente y 
económicamente equitativo.
Contribuimos al conjunto de la Agenda 
2030 desde nuestro ámbito de trabajo, 
entendiéndola como una agenda integral y 
universal para el desarrollo sostenible, que 
tiene en cuenta las interconexiones entre 
los diferentes desafíos y las propuestas 
de solución.

Desde el talante de 
diálogo y horizontalidad, 
procuramos respetar y 
promover el protagonismo 
local; trabajamos 
principalmente con 
socias locales que son 
organizaciones de la 
sociedad civil, como 
una apuesta por el 
fortalecimiento de la 
sociedad civil local.

Derechos 
humanos

Asociación para 
el desarrollo

Sostenibilidad en sus 
diferentes dimensiones
Promoción Agenda 2030

Género en 
desarrollo

enfoques



NUESTRO 
TRABAJO 
En Enraíza Derechos trabajamos para 
darle la vuelta al problema global del 
hambre.

Intentamos revertir las causas que 
impiden que todas las personas tengan 
una alimentación justa y sostenible, 
incidiendo en cambios de modelo 
de producción y consumo y desde 
un enfoque de derechos humanos, 
igualdad de género y cuidado del 
medioambiente.

Para ello trabajamos tanto desde la 
cooperación internacional como desde 
la educación para la ciudadanía global 
y la incidencia, buscando la implicación 
de responsables políticos, sector 
empresarial y una ciudadanía activa.



Trabajamos desde hace más de 35 años en 
programas de cooperación con organizaciones locales 
de América Latina y África, promoviendo modelos de 
desarrollo que permitan avanzar en la garantía de los 
derechos humanos y especialmente, al derecho a la 
alimentación y la igualdad de género. 

Impulsamos políticas públicas estratégicas 
para la lucha contra el hambre y la desnutrición. 
Acompañamos a la población campesina en la 

defensa de la Agricultura Familiar Campesina 
sostenible, visibilizando la contribución de las mujeres 
a la seguridad alimentaria y la necesidad defender 
sus derechos. También trabajamos activamente en la 
erradicación de la violencia de género.

Tenemos amplia experiencia institucional y también 
en alianza con otras entidades, en el diseño, gestión 
y evaluación de programas financiados por distintos 
organismos, administraciones públicas y empresas. 

trabajo En cooperación 

Perú
Bolivia

Senegal

Mozambique



Combatimos la 
desnutrición infantil 
en Bolivia  
y Mozambique

Implementamos políticas 
estratégicas junto a las 
autoridades públicas y las 
organizaciones campesinas. 
Trabajamos con las familias 
la producción sostenible 
de alimentos, la educación 
alimentaria y la transformación 
de productos para épocas de 
escasez.

Reconstruimos 
medios de vida 
de mujeres tras la 
covid-19 en Senegal 
y Mozambique
Impulsamos el empoderamiento 
económico de mujeres de 
Bolivia, Mozambique y Senegal 
basado en la transformación 
de alimentos ecológicos, la 
producción de artesanías o la 
fabricación de textiles, para su 
posterior comercialización y 
generación de ingresos.

Prevenimos y 
protegemos frente 
a la violencia de 
género en Perú 

Trabajamos la sensibilización 
social para revertir conductas 
que generan desigualdad y 
violencia de género. También 
fortalecemos las capacidades 
de los servicios públicos de 
prevención y protección. 

Impulsamos la 
alimentación 
complementaria 
escolar en Bolivia 

Trabajamos junto con alcaldías, 
unidades educativas y familias 
para aportar una alimentación 
complementaria escolar a 
20.000 niños y niñas en riesgo 
de inseguridad alimentaria.
Apoyamos a las organizaciones 
campesinas en la 
transformación de productos 
agroecológicos de alto valor 
nutritivo para su venta a las 
unidades educativas.



Invitamos a la ciudadanía a analizar de manera crítica 
los modelos de producción y consumo actuales 
que resultan insostenibles y a ser parte del cambio 
partiendo de una dimensión personal, revisando 
hábitos hábitos personales y avanzando hacia una 
dimensión social y colectiva de activismo para hacer 
frente a las causas de la insostenibilidad del sistema 
alimentario y de la vulneración del derecho a la 
alimentación. 

También buscamos la interpelación y el trabajo con 
responsables políticos y agentes económicos para 
el desarrollo de políticas adecuadas, públicas y 
empresariales, que permitan avanzar hacia sistemas 
alimentarios sostenibles que garanticen el derecho de 
todas las personas a la alimentación y a una vida digna.

Han sido varias las campañas de incidencia y 
educación para la ciudadanía que hemos desarrollado 
en estos años. Estas son las últimas:

trabajo en educación para la ciudadanía global 



Desde 2020

Alimenta ODS

Es una iniciativa de educación para la ciudadanía global 
orientada a organizaciones, empresas y consumidores 
para impulsar la toma de conciencia y el compromiso con 
la generación de sistemas alimentarios sostenibles, en el 
marco de su contribución a los ODS y al derecho humano 
a la alimentación. Está impulsada por Enraíza Derechos 
y ECODES en colaboración con Alcampo, Interporc, 
Mercadona y TAISI, con el apoyo de la Red Española del 
Pacto Mundial y cofinanciado por la Agencia Española de 
Cooperación Internacional para el Desarrollo.

Integra cuatro componentes: formación, investigaciones 
aplicadas, talleres con proveedores y sensibilización. 
Cuenta con una web propia con noticias, informes, vídeos, 
infografías, y más recursos elaborados por el propio 
proyecto. https://alimentaods.org/ 



Desde 2015 

Yonodesperdicio

Enraíza Derechos ha desarrollado una línea de trabajo en torno 
al desperdicio alimentario, por ser una problemática de grandes 
dimensiones e implicaciones éticas, económicas, ecológicas y 
sociales, que constituye una de las causas que contribuyen a agravar 
el problema del hambre en el mundo, la sobreexplotación de recursos 
naturales y el cambio climático. 

En el marco de esta campaña llevamos a cabo iniciativas de 
sensibilización para el cambio dirigidas a diferentes públicos, con 
especial énfasis en centros escolares, ya que es fundamental 
interiorizar patrones de consumo responsable y sostenible desde 
la infancia, así como adoptar planes de acción que modifiquen el 
actuar de la comunidad educativa. También realizamos  acciones de 
movilización e incidencia en alianza con asociaciones, plataformas 
y otros actores, orientadas a transformar modelos de producción, 
comercialización y consumo para reducir el desperdicio alimentario, 
contribuyendo con ello a lucha contra el hambre y el cuidado del 
planeta. Además, en los últimos años hemos desarrollado una línea 
de investigación sobre el desperdicio alimentario en los hogares, para 
cuantificar el desperdicio y conocer sus causas, y de esta manera 
diseñar propuestas participativas y acciones de sensibilización que 
promuevan un cambio a partir de datos empíricos próximos a la 
ciudadanía.

Nuestro compromiso 

 

con la Agenda 2030



2003 -2018  

Derecho a la Alimentación. 
Urgente

Campaña coordinada por Enraíza Derechos e impulsada 
junto a otras ONGD españolas que nació con el objetivo de 
sensibilizar a la sociedad española sobre la realidad del 
hambre como vulneración del derecho a la alimentación y 
para hacer incidencia en las políticas de cooperación de 
cara a la incorporación del enfoque del derecho humano a 
la alimentación dentro del trabajo de seguridad alimentaria 
y lucha contra el hambre. En el marco de esta campaña 
se realizaron diversas publicaciones especializadas en 
la materia. Una vez finalizada, la web y todo el contenido 
generado en todo estos años sirve de portal al Observatorio 
del Derecho a la Alimentación de España, encargándose 
Enraíza Derechos del mantenimiento y actualización de 
contenidos. www.derechoalimentacion.org



2011- 2014   

El viaje de Allikay. 
Comprendiendo el derecho 
humano a la salud
La importancia de los determinantes 
sociales de la salud

Campaña coordinada por Enraíza Derechos y realizada 
en colaboración con Cruz Roja Española para mostrar la 
necesidad de incidir en los determinantes sociales y trabajar 
desde un enfoque integral en la protección de la salud. Se 
desarrollaron actividades en más de 200 municipios de 
España, en las que participaron más de 90.000 personas. 
www.determinantesdesalud.org 



Realizamos asesorías y formación basándonos 
en la experiencia y el conocimiento de nuestros 
temas de especialización y de la realidad de los 
países en los que trabajamos: incorporación del 
enfoque del derecho a la alimentación y al agua en 
proyectos de cooperación y política públicas; diseño 
de campañas de sensibilización; investigaciones y 
publicaciones; etc.

En los últimos diez años hemos hecho diversos 
trabajos de asistencia técnica, investigación y 
formación para organizaciones internacionales, 
administraciones públicas, empresas, otras ONG, 
redes, etc. 

trabajo en Asesorías y formación 



DESDE 2020 ASISTENCIA TÉCNICA Apoyo a la dinamización y coordinación técnica de la Plataforma Futuro en Común Varias fuentes

2021 INVESTIGACIÓN 
ASISTENCIA TÉCNICA

Diagnóstico  y propuesta de reducción del desperdicio de alimentos en la Cuadrilla  
de Ayala

Aiarako Kuadrilla (Araba)-
Cuadrilla de Ayala (Álava)

2019-2020 INVESTIGACIÓN Análisis de las causas del desperdicio de alimentos en los hogares del Territorio 
Histórico de Gipuzkoa

Diputación Foral de 
Gipuzkoa

2020-2021 ASISTENCIA TÉCNICA Programa “Coles sin desperdicio. Gipuzkoa por un planeta sostenible”.  
Actividades de sensibilización sobre desperdicio alimentario en centros educativos

Diputación Foral de 
Gipuzkoa

2020 ASISTENCIA TÉCNICA Elaboración de contenidos de formación y sensibilización sobre desperdicio alimentario Auchan Retail España

2019-2020 INVESTIGACIÓN Estudios de caso sobre la aplicación del Pacto de Milán de Políticas Alimentarias 
Urbanas Sostenibles en Valladolid y Valencia

FAO

2019 FORMACIÓN Preparación y coordinación de un curso presencial de formación sobre el derecho 
humano a la alimentación en el trabajo de la AECID 

AECID

2017-2018 INVESTIGACIÓN Sistematización de experiencias sobre agricultura resiliente al cambio climático para 
contribuir a la seguridad alimentaria y al derecho a la alimentación en América Latina  
y el Caribe. Elaboración de tres publicaciones sobre la investigación realizada

AECID, FAO y FIIAPP

2017-2018 INVESTIGACIÓN Elaboración de la publicación “seguridad alimentaria y nutricional en la Cooperación 
Española: pasado, presente y futuro”

AECID

2016-2020 ASISTENCIA TÉCNICA Tabulación de AOD del CAD y de la Cooperación Española para la elaboración del  
informe anual “La salud en la cooperación al desarrollo y la acción humanitaria”

Medicus Mundi y Médicos 
del Mundo



2016-2018 ASISTENCIA TÉCNICA Seguimiento y cierre de proyectos en el proceso de salida ordenada y responsable  
de varios países

Anesvad

2016 ASISTENCIA TÉCNICA Comunicación de la campaña de sensibilización sobre el derecho humano  
a la solidaridad

ICID

2015 ASISTENCIA TÉCNICA Coordinación y comunicación para la participación de la sociedad civil en la campaña 
internacional de Naciones Unidas “16 días de activismo contra la violencia de género”  
en el marco del Año Europeo del Desarrollo

AECID

2015 ASISTENCIA TÉCNICA Elaboración de propuestas de directrices para orientar las operaciones de acción 
humanitaria en lo relacionado con seguridad alimentaria y con nutrición

IECAH

2015 ASISTENCIA TÉCNICA Preparación de la metodología de trabajo para el II Encuentro de la ACHM-E y 
elaboración, a partir de los resultados de las mesas de trabajo, de una guía de 
recomendaciones para la reducción de las pérdidas y desperdicio de alimentos

Alianza contra el Hambre y 
la Malnutrición – España

2014-2015 ASISTENCIA TÉCNICA Asesoría en el proceso de elaboración de una nueva Estrategia de Intervención Anesvad

2013 FORMACIÓN Taller de formación de formadores del derecho a la alimentación de Centroamérica Colaboración con el 
Equipo del derecho a la 
alimentación de FAO y 
PRESANCA II

2012-2013 ASISTENCIA TÉCNICA Elaboración de la colección “Cuadernos de trabajo sobre el derecho a la alimentación”. 
Producción de las versiones en español, inglés y francés

Encargada por Equipo del 
derecho a la alimentación 
de FAO



NUESTRO 
EQUIPO  
Enraíza Derechos se ha esforzado 
por mantener un alto nivel de 
calidad en su trabajo, habiendo 
obtenido un reconocimiento en  
el sector por el buen hacer,  
la seriedad y la profesionalidad 
de su equipo humano.

Contamos con un equipo 
multidisciplinar con 
conocimientos de español, 
inglés, francés y portugués, para 
realizar trabajos de asesoría 
y formación relacionadas con 
nuestras áreas de especialización 
en diferentes contextos.



María González es ingeniera industrial especiali-
zada en Ciencias Políticas, Cooperación Interna-
cional al Desarrollo Sostenible y Relaciones de 
Género en Desarrollo. Lleva casi 20 años implica-
da en procesos de desarrollo por el ejercicio de 
derechos, contra la pobreza y las desigualdades. 
Hace 12 años que forma parte del equipo de En-
raíza Derechos, habiendo sido parte del departa-
mento de cooperación y punto focal de género de 
la organización. Actualmente asume con ilusión 

la dirección. María está convencida de que tra-
bajando día a día, los derechos humanos pueden 
saltar del papel a la calle.

También forma parte desde 2018 del equipo de 
coordinación de Futuro en Común, alianza inter-
sectorial de plataformas y redes de sociedad civil 
que trabajan juntas por la implementación de una 
Agenda 2030 transformadora en nuestro país, tan-
to en su dimensión doméstica como internacional.

María González 
Directora de Enraíza Derechos

Hace más de 30 años que está implicado en 
ONGD. La cooperación es su vida, su vida es 
cooperación. En la actualidad es responsable de 
gestión del conocimiento de Enraíza Derechos y 
profesor asociado de relaciones internacionales 
en la Universidad Loyola Andalucía. Forma par-
te del equipo de coordinación del Observatorio 
del Derecho a la Alimentación de España. Fue 
director de Prosalus durante 20 años y antes 
tuvo experiencia como cooperante en República 
Dominicana. Fue presidente de la Coordinado-

ra de ONGD de España de 2006 a 2009 y vocal 
del Consejo de Cooperación durante casi una 
década. Es licenciado en derecho, máster en 
derechos humanos, ha hecho diplomaturas en 
dirección de ONG y en diseño, gestión y evalua-
ción de proyectos sociales con participación 
comunitaria, y está finalizando el doctorado en 
desarrollo inclusivo y sostenible.

José María Medina
Gestión del conocimiento



Desde finales de 2010 coordina el departamento 
de cooperación para el desarrollo de Enraíza Dere-
chos, impulsando y acompañando junto al equipo 
y las socias locales los procesos de cooperación 
que apoyamos en diferentes países, desde la con-
vicción de que la solidaridad es necesaria para 
construir un mundo más justo.

Antes de incorporarse a Enraíza Derechos, don-
de ya había estado en el año 2000, trabajó varios 
años en Nicaragua y Namibia, y también en Espa-
ña con otras organizaciones de cooperación, en 
campañas, programas y proyectos. Es licenciada 
en Ciencias Empresariales por la Universidad de 
Valladolid y Experta en Economía, Gestión y Tec-
nología de la innovación Social por la Universidad 
de Alcalá de Henares. Tiene formación en Gestión 
para Cooperativas y Asociaciones sin ánimo de lu-
cro, y en Técnicas de Gestión Empresarial.

Ángela Gago 
Coordinadora de cooperación

Desde 2010 forma parte del equipo de Coopera-
ción al Desarrollo de Enraíza Derechos, primero 
apoyando al equipo en las labores de seguimiento 
de proyectos, y a partir de 2016 es la responsa-
ble de los proyectos en Senegal, es encargada de 
identificar nuevos proyectos y socios en el país, de 
formular propuestas, realizar el seguimiento a las 
acciones implementadas, y mantener una relación 
fluida con las socias locales.

Cree en la cooperación como medio para cons-
truir un mundo sostenible y equitativo, brindando 
oportunidades y herramientas a la población en 
situación de mayor  vulnerabilidad.

Es licenciada en Ciencias Políticas y  Estudios 
Internacionales por la Universidad de Macales-
ter (Estados Unidos), máster en “Política Social y 
Planificación” por la Universidad London School 
of Economics and Political Science (LSE), diplo-
ma universitario en gestión de organizaciones sin 
fines de lucro por la Universidad de Tufts (Esta-
dos Unidos).

Hasta incorporarse a Enraíza Derechos trabajó 
en El Fondo de Inversión Social (FIS) en Bolivia 
como coordinadora del Programa de Atención In-
tegral a Niños menores de 5 años.

Ximena Crespo 
Proyectos de cooperación en Senegal



Desde finales de 2010 coordina el departamento de coope-
ración para el desarrollo de Enraíza Derechos, impulsando y 
acompañando junto al equipo y las socias locales los procesos 
de cooperación que apoyamos en diferentes países, desde la 
convicción de que la solidaridad es necesaria para construir un 
mundo más justo.

Antes de incorporarse a Enraíza Derechos, donde ya había esta-
do en el año 2000, trabajó varios años en Nicaragua y Namibia, 
y también en España con otras organizaciones de cooperación, 
en campañas, programas y proyectos. Es licenciada en Cien-
cias Empresariales por la Universidad de Valladolid y Experta en 
Economía, Gestión y Tecnología de la innovación Social por la 
Universidad de Alcalá de Henares. Tiene formación en Gestión 
para Cooperativas y Asociaciones sin ánimo de lucro, y en Téc-
nicas de Gestión Empresarial.

Raúl Cánovas Benito 
Proyectos de cooperación en Mozambique

Desde 2010 forma parte del equipo de cooperación al desarro-
llo de Enraíza Derechos como responsable país, teniendo como 
funciones la identificación, formulación, gestión y evaluación de 
proyectos de desarrollo en Mozambique.

Antes de entrar en Enraíza Derechos, trabajó 13 años en terreno, 
en Perú y Brasil, en programas de desarrollo rural y educación 
popular desde la convicción de que la cooperación es el camino 
hacia un desarrollo humano sostenible, inclusivo y respetuoso.

Es Licenciada en Ciencias Económicas en la especialidad de 
Economía del Desarrollo y máster en  Investigación Participati-
va para el Desarrollo Local, por la Universidad Complutense de 
Madrid y experta en gestión del desarrollo local, por la Escuela 
Mayor de Gestión Municipal de Perú.

Beatriz Llorente
Proyectos de cooperación en Mozambique



Desde febrero 2018 se incorpora al área de educación para la 
ciudadanía global de Enraíza Derechos, aunque desde 2014 ha 
sido parte del equipo como trabajadora y como voluntaria de la 
organización. Lleva a cabo la gestión y desarrollo de proyectos y 
campañas de educación para la ciudadanía global, haciéndose 
cargo del diseño y desarrollo de las actividades de formación y/o 
sensibilización, del desarrollo de materiales y de la actualización 
de las páginas web y redes sociales de los diferentes proyectos. 
Laura considera la educación como la herramienta más poderosa 
para la transformación social. 

Es licenciada en Pedagogía y máster en “Sociología aplicada 
a los problemas sociales” por la Universidad Complutense de 
Madrid. En su trabajo fin de máster, titulado “El hambre. El gran 
problema social” profundizó en uno de los temas que más le 
interesan: el derecho humano a la alimentación. Además, ha 
trabajado como educadora de menores en diferentes proyectos 
educativos de la ciudad de Madrid, durante más de 5 años.

Laura Martos Pérez
Educación para la ciudadanía global

Forma parte del equipo de Enraíza Derechos desde finales de 
2009, en el departamento de ECG. Preocupada por los derechos 
humanos y por la sostenibilidad del planeta, siempre ha trabaja-
do en entidades del Tercer Sector, empeñada en transformar el 
mundo, empezando por lo local, pero con una mirada global. En 
Enraíza Derechos ha coordinado los proyectos “Comprendiendo 
el derecho humano a la salud” y “Yonodesperdicio, yo comparto”.

Es diplomada en Relaciones Laborales por la Universidad del 
País Vasco UPV/EHU  y especialista universitaria en Desarrollo 
y Cooperación Internacional (Curso de postgrado Instituto HE-
GOA). Anteriormente trabajó durante cuatro años como técnica 
de Educación para el Desarrollo en HEGOA y más de seis años 
como técnica de cooperación y educación para el desarrollo en 
la ONGD SED.

Mari Cruz Martín Redondo 
Educación para la ciudadanía global



Desde finales de 1992 es responsable de la ges-
tión de las personas socias y desde el 2000 res-
ponsable del área de contabilidad, administración 
y finanzas de Enraíza Derechos, encargada de la 
gestión interna; del mantenimiento informático y 
de servir como apoyo a las otras áreas de la aso-
ciación. Además ha participado en varias consul-
torías realizadas por Enraíza Derechos, como la 
elaboración del Informe sobre el Sector, que reali-
za bienalmente la Coordinadora de ONGD-España. 
Mar cree firmemente en la búsqueda de la exce-
lencia en la transparencia y buen gobierno de las 

entidades no lucrativas y desde 2006 participa en 
el grupo de trabajo que se encarga de este tema 
en la Coordinadora de ONGD-España, asumiendo 
la coordinación del mismo durante 8 años. Estu-
dió CC. Matemáticas en la Universidad Complu-
tense de Madrid, antes de dedicar su tiempo al 
aprendizaje de la contabilidad y gestión de ENL. 
Paralelamente a su trabajo en Enraíza Derechos, 
trabajó durante 5 años como contable en Auren 
Abogados y Asesores Fiscales MAD, SLP y 6 
años como responsable de administración y con-
tabilidad en la Coordinadora de ONGD-España. 

Desde finales de 2009 es responsable del área de 
comunicación de Enraíza Derechos encargada de 
actualizar los contenidos de redes sociales de la or-
ganización; de la relación con medios de comunica-
ción; del diseño y puesta en marcha de campañas 
de creatividad de captación de fondos y base social; 
diseño de materiales gráficos y audiovisuales. Cree 
en la comunicación como puente entre las personas 
y como elemento de transformación de la sociedad. 

Además ha participado en varias consultorías reali-
zadas por Enraíza Derechos, como la coordinación 
de la comunicación de la campaña “Mujeres libres, 

Mujeres en paz” en el marco del Año Europeo del 
Desarrollo (AECID) y la campaña “Derecho a la Soli-
daridad” de la ONGD ICID.

Es licenciada en Ciencias Sociales y de la Comuni-
cación (Periodismo) y máster en “Cooperación In-
ternacional Descentralizada: Paz y Desarrollo” por la 
Universidad del País Vasco (UPV). Hasta incorporar-
se a Enraíza Derechos trabajó como comunicadora 
en Nicaragua a lo largo de 7 años en varias institu-
ciones, como el Programa de Naciones Unidas para 
el Desarrollo (PNUD), la Universidad de las Regiones 
Autónomas de la Costa Caribe de Nicaragua (URAC-
CAN) y la Unión Nacional de Agricultores y Ganade-
ros (UNAG). A su regreso a España fue coordinadora 
de la campaña de sensibilización Madera Justa y res-
ponsable de comunicación en la Fundación COPADE.

Mª del Mar Zurita Berjano 
Responsable de administración y finanzas

Cristina García Cachón
Responsable de comunicación



En abril del 2019 se incorporó en Enraíza Dere-
chos, siendo la responsable y coordinadora de la 
Sede de Gipuzkoa y trabaja en proyectos de sen-
sibilización de la organización; además colabora 
en estudios de investigación sobre el desperdicio 
alimentario y sus consecuencias. Está convencida 
de que un mundo mejor es posible en el que la vida, 
las personas y la naturaleza estén en el centro.

Es licenciada en Derecho por la Universidad del 
País Vasco (UPV-EHU) y tiene formación en coo-
peración internacional e igualdad de género. Antes 
de incorporase a Enraíza Derechos trabajó reali-
zando proyectos para una asociación sin ánimo de 
lucro junto con instituciones vascas (Ayuntamien-
to de Donostia-San Sebastián, Diputación Foral de 
Gipuzkoa y Gobierno Vasco).

Desde septiembre de 2020 es técnico de proyec-
tos relacionados con el desperdicio alimentario en 
Enraíza Derechos. Ha realizado varios estudios so-
bre el desperdicio en Gipuzkoa y actualmente está 
realizando un diagnóstico en la Cuadrilla de Ayala 
(Álava). Además, está terminando la tesis doctoral 
sobre el desperdicio alimentario en la Facultad de 
Ingeniería de la Universidad de Deusto, realizando 
su estancia doctoral en el centro de investigación 
de la Comisión “Joint Research Centre”. También ha 
formado parte del grupo de trabajo sobre Cuantifica-
ción y Diagnóstico del Gobierno Vasco y es miembro 
de la “Red para el conocimiento y la prevención de 
las pérdidas y el desperdicio alimentario” más cono-
cida como Red Sin Desperdicio. 

Héctor Barco es licenciado en ciencias ambienta-
les por la Universidad Pablo de Olavide (Sevilla), 
máster en gestión integrada de zonas costeras por 
las universidades de Pablo de Olavide (España), Ca 
Foscari (Italia), Universidad de Split (Croacia), Uni-
versidad del Cairo (Egipto) y el centro PAP/RAC de 
Naciones Unidas y actualmente está terminando 
la tesis doctoral sobre el desperdicio alimentario 
en la Universidad de Deusto (Bilbao) y considera 
fundamental la tarea de realizar diagnósticos rigu-
rosos para afrontar este problema, porque no se 
puede gestionar aquello que no se conoce.

Anteriormente ha trabajado en la Universidad Pa-
blo de Olavide de Sevilla, en la Agencia de Medio 
Ambiente y Agua de la Junta de Andalucía, en el 
Priority Actions Programme / Regional Activity 
Centre de Naciones Unidas, en Split (Croacia), o 
en el Coastal and Marine Research Centre de la 
Universidad de Cork de Irlanda. 

Yolanda García Clemente 
Responsable de la sede de Gipuzkoa

Héctor Barco Cobalea
Investigación



Coordinadora de ONGD de España
Miembro desde 1987. Ha estado en la Junta de Gobierno en 
diferentes períodos, ocupando la presidencia en 2006 -2009

Coordinadora de ONGD de Castilla la Mancha
Miembro desde 2009

Coordinadora de ONGD de Castilla y león
Miembro desde 2009

Red de ONG de Desarrollo de Madrid
Miembro desde 1997. Ha formado parte de la Junta de Gobierno 
en dos periodos y ha sido representante de las ONGD madrileñas 
en el Consejo de Cooperación de la Comunidad de Madrid

Coordinadora de ONGD Euskadi
Miembro desde 1990. Ha ocupado la vicepresidencia en un 
período

Foro de ONGD españolas en Perú
Miembro desde 2013

Coordinadora de ONGD Españolas en Bolivia
Miembro desde 2014

Plataforma de Euskadi contra el despilfarro 
de alimentos
Miembro desde 2018

Red del Pacto Mundial España
Firmante desde 2013; socia desde 2016

Zero Hunger Challenge de Naciones Unidas
Organización participante desde 2015

Futuro en Común
Miembro de Futuro en Común desde su inicio. Participante en 
el Observatorio ODS-FeC desde 2016

Observatorio del Derecho a la Alimentación 
de España
Participante desde el período de gestación del Observatorio. 
Miembro del equipo de coordinación desde noviembre 2019

REDES Y PLATAFORMAS A LAS QUE PERTENECEMOS



CERTIFICACIONES Y PREMIOS

Acreditada por la AECID 
como ONGD calificada 
especializada en salud 
en fecha 26/10/2005.
Acreditada por la AECID 
como ONGD calificada 
ordinaria en fecha 
11/03/2013

Enraíza Derechos 
somete sus cuentas a 
auditoría externa desde 
hace más de 20 años, 
sin haber tenido ningún 
informe con salvedades

La gestión de Enraíza 
Derechos es revisada 
periódicamente por parte 
de un auditor externo 
aplicando la herramienta 
de indicadores de 
transparencia y 
buen gobierno de la 
Coordinadora de ONGD 
de España

Concedido por la 
Fundación Alimerka

En 2018 Enraíza 
Derechos recibió este 
premio en la categoría 
de medioambiente y 
energía limpia. Este 
galardón tiene como 
objetivo resolver 
problemas locales 
y sociales, desde 
soluciones tecnológicas

Calificación 
AECID

Premio Luis 
Noé Fernández 
de lucha contra 
el hambre 2014

Premio World 
Summit Award

Auditoría de 
transparencia  
y buen gobierno

Auditorías 
contables



Enraíza Derechos elabora diferentes informes, estudios y 
recursos para dar a conocer el trabajo que realiza en los 
proyectos, campañas e investigaciones que lleva a cabo.

A lo largo de estos más de 35 años hemos realizado 
numerosas publicaciones propias sobre los diferentes 
aspectos del Derecho humano a la alimentación, al agua 

y a la salud. Y también hemos participado en documentos 
y recursos de información y sensibilización, compartidos 
con otras organizaciones del sector y administraciones 
públicas. Con ellos, invitamos a la ciudadanía a una 
reflexión en torno a la imposibilidad de muchas personas al 
acceso a una alimentación suficiente, saludable, sostenible 
y justa, así como al ejercicio efectivo de sus derechos.

PUBLICACIONES



DATOS INSTITUCIONALES

Fundada como asociación sin 
ánimo de lucro 
el 1 de diciembre de 1985 e inscrita en 
el Registro Nacional de Asociaciones del 
Ministerio del Interior el 24 de febrero de 
1986, con el número 62.016. 

Representantes legales
Presidente Julio Picazo González
Vicepresidente  José Antonio Echeberría 
Directora María González López

Declarada de Utilidad Pública 
desde 24 de noviembre de 2000. Sujeta 
a la Ley 49/2002, de 23 de diciembre, de 
régimen fiscal de las entidades sin fines 
lucrativos y de los incentivos fiscales al 
mecenazgo.
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c/ María Panés 4, local / 28003 Madrid 
915533591 / 660597743 / contacto@enraizaderechos.org


